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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
PROCEDURY OCHRONY DZIECI W
FUNDACJA KLUB SPORTOWY POLICE

wersja dla dzieci
Zasady relacji pracownik (personel) — dziecko
Trener traktuje Ciebie z szacunkiem i szanuje Twoje prawa i potrzeby.

Trener nie moze stosowaé przemocy wzgledem Ciebie.
Trener nie moze m.in. calowaé, dotyka¢ w miejsca intymne.

Komunikacja z dzie¢mi

Trener zobowiazany jest wzgledem Ciebie do:

1)
2)
3)
4)

3)

6)
7)

8)

zachowania cierpliwosci i szacunku,
uwaznego stuchania i udzielania odpowiedz

zwracania si¢ po imieniu;

do niekrzyczenia, zawstydzania, upokarzania, lekcewazenia i obrazenia lub podejmowania
innych dzialan, ktére moglyby doprowadzi¢ do wystapienia u Ciebie obnizonej samooceny;
szanowania prawa do prywatnosci;
nieujawniania informacji o Twoim stanie rodzinnym i majatkowym, sytuacji medycznej;

§li czujesz si¢ niekomfortowo w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego
zekiwaé odpowiedniej reakcji

i adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji;

zapewnienia Tobie, je
zachowania czy stéw, mozliwosci o tym powiedzenia i mozesz oc

i/lub pomocy;
niezachowywania si¢ w spos6b niestosowny, a W szczegdlnosci nie uzywania wulgarnych stow,

gestow i zartow, nie czynienia obrazliwych uwag, nie nawigzywania w wypowiedziach do
aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz nie wykorzystywania wobec dziecka relacji
wladzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

Dzialania z dzie¢mi

Trener w dziataniach z dzie¢mi:

Pk
.

e ukrywaé kazdorazowego kontaktu z Toba;

jest zobowiazany ni
Twoj wktad w podejmowane dzialania i traktowaé Ciebie rowno z

2. winien docenia¢ i szanowac
innymi dzie¢mi bez wzglgdu na ich pleé, orientacj¢ seksualna, sprawno$¢/niepelnosprawnosc,
status spolteczny, etniczny, kulturowy, religijny i swiatopoglad;

3. nie faworyzuje zadnego z dzieci;

4. nie moze nawiazaé z Toba jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych ani nie moze
Tobie skladaé propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to w szczegolnosci
seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udost¢pnianie dzieciom tresci erotycznych i
pornograficznych;

5. nie utrwala Twojego wizerunku dla swoim potrzeb;

6. nie moze proponowaé Tobie alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak
réwniez nie moze ich uzywaé w Twojej obecnosci.
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Kontakt fizyczny z dzie¢mi

[
.

Kazde dzialanie wobec Ciebie noszace znamiona aktu przemocy jest niedopuszczalne.

2. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach fizyczny kontakt z Toba moze by¢ stosowany i
spetnia zasady bezpiecznego kontaktu, gdyz jest odpowiedzig na Twoje potrzeby w danym
momencie, uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy, ple¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny.

3. Mozesz sprzeciwié¢ si¢ kontaktowi fizycznemu. Trener musi uzyskac twoja zgode na kontakt
fizyczny (np. przytulenie)

4. W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielggnacyjnych i higienicznych Trener moze
podejmowac tylko niezb¢dne dziatania. Winien to robi¢ w obecnosci innej osoby. Dotyczy to
zwlaszcza pomocy Tobie w ubieraniu i rozbierani, jedzeniu, myciu i korzystaniu z toalety.

5. Trener:

1) nie bije, nie szturcha, nie popycha, nie szarpie, nie kopie, nie klepie, ani w jakikolwiek sposob

nie narusza Twoje) integralnosci fizyczne;;

2) nie dotyka Ciebie w sposob, ktory moze by¢ uznany za niekomfortowy dla Ciebie;
3) nie taskocze, nie organizuje brutalnych zabaw fizycznych;
4) nie $pi z Tobg w jednym t6zku lub w jednym pokoju.

WYJATEK: gdy Ty lub inne dziecko wymagacie szczegdlnej opieki i musicie zosta¢
umieszczone w pokojach kilku lub kilkunastoosobowych, dopuszczalne jest, aby w pokoju z
dzie¢mi dla ich bezpieczenstwa spato rowniez 2 opiekunow, najlepiej tej samej co dzieci pici.

Kontakty przed i po ukonczeniu wypoczynku

1. Trenerowi nie wolno zaprasza¢ Ciebie do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac si¢ z Toba
w innych miejscach, przed lub po zakonczonym wypoczynku.
2. Trener nie moze kontaktowac si¢ z Tobg poprzez prywatne kanaly komunikacji (prywatny

telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spofecznosciowych). Powinien on
kontaktowac si¢ z Twoimi rodzicami lub opiekunami.
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